
 
JA, 

 
 

Ich möchte dem 
 

Freundeskreis 

Familien mit Christus 

 
angehören 

 
und die Anliegen des 

Geistlichen Zentrums für Familien 

die nächsten zwei Jahre 

mittragen. 

 
 
 

Name: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Vorname: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Straße,Nr: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PLZ, Ort: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

e-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  

Datum:         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Unterschrift: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ikone "Heilige Familie" in der Hauskapelle 
 
 
 

                           
 

Das Geistliche Zentrum für Familien 
mit Wallfahrtskirche Heiligenbrunn 

  
 

Katholische Gemeinschaft 
 

Familien mit Christus 
 
 

-  Freundeskreis  - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für all diejenigen, denen die Stärkung von 

Ehe und Familien am Herzen liegt. 

 

Für all diejenigen, die das Geistliche  

Zentrum für Familien mittragen wollen. 

 

 

 

 
Familien mit Christus 

Heiligenbrunn 36 
D-84098 Hohenthann 

Tel: 08784-278, Fax: -771 
 

LIGA-Bank e.G. Regensburg 
KtoNr. 1124773, BLZ 75090300 

IBAN: DE36 7509 0300 0001 1247 73, BIC: GENODEF1M05 
 

www.FamilienMitChristus.de 
www.heiligenbrunn.de 

e-mail: info@heiligenbrunn.de 



Wer wir sind 
 

Der besondere Auftrag unserer Gemein-

schaft ist der Dienst für die Erneuerung und 

Stärkung von Ehen und Familien als Zellen 

geistlichen Lebens. 
 

Ehe wird als Berufung tiefer erkannt. 

Das Sakrament der Ehe wird fruchtbar für 

die Partner und die Familie wird zum Segen. 
 

Wir verstehen uns als Antwort Gottes auf 

eine Not unserer Zeit: das Zerbrechen von  

Ehen und Familien. 
 

Jede erneuerte Ehe ist ein Beitrag zur Er-
neuerung der Gesellschaft. 
 

Das Geistliche Zentrum für Familien wird 

getragen von der katholischen Gemein-

schaft Familien mit Christus. Wir sind seit 

1989 vom Bischof von Regensburg kirchlich 

anerkannt.  

 

Leitung: 
Petra und Andreas Ossig  

 Was wir tun 
 

Die Seminare in unserem Geistlichen Zentrum 

für Familien 
 

- stärken den persönlichen Glauben, 
 

- vermitteln altersgemäß ein herzliches Ver-

hältnis zu Jesus Christus, 
 

- regen geistliche Prozesse bei Ehepaaren an 

und begleiten diese, 
 

- stärken den inneren Zusammenhalt von 

Familien und die Verständigung in Familien, 
 

- befähigen Eltern, ihren Kindern bessere Be-

gleiter auf dem Lebensweg zu sein und an-

deren Eltern auf dem Weg christlicher Er-

ziehung beizustehen. 
 

Unser Dienst stärkt Familien als verantwortlich 

Handelnde in der Kirche, 

„von Familien für Familien“. 
 

„Kirche ist Dialoggemeinschaft, um die Wahr-

heit zu suchen“ (Papst Paul VI.). 

Dem sind wir verpflichtet. 
 

Wer oder was ist der Freundeskreis 
 

Im Freundeskreis schließen sich Menschen zu-

sammen, denen das besondere Anliegen der 

Gemeinschaft Familien mit Christus am Herzen 

liegt. 
 

Sie treffen sich bei Interesse einmal im Jahr in 

Heiligenbrunn um Gemeinschaft im Glauben zu 

leben: Tag der Freunde. 
 

Ein jährlicher Brief informiert sie über die Ereig-

nisse und die Situation des Werkes. 
 

Die Erklärung der Zugehörigkeit zum Freun-

deskreis gilt für jeweils zwei Jahre und kann er-

neuert werden. 

 Was Sie tun können 
 

Sie möchten das Werk Familien mit Christus 

mit mehr Verbindlichkeit mittragen. Dies 

können Sie zum Ausdruck bringen, indem 

Sie:  

• Die Pfingstsequenz (GL 344), das tägli-

che Gebet der Gemeinschaft, mit uns be-

ten. 
 

Sie sind im Gebet mit den Geschwistern 

der Gemeinschaft verbunden. 

• Mitarbeiten beim Dienst an den Familien. 
 

z.B. Kinder betreuen während eines Se-

minars 
 

 

• Helfen bei Arbeitseinsätzen wie „ora et 

labora“, bete und arbeite. 
 

Jedwede Hilfe ist willkommen. Für die 

Erhaltung des Hauses brauchen wir 

handwerkliche Dienste, um die Kosten 

auf das Nötigste zu beschränken. 
 

• Unterstützen durch Geldzuwendungen. 
 
 

Als familienfreundliches Werk sind wir 

bestrebt, die Pensionskosten so niedrig 

wie eben möglich zu gestalten.  
 
 
 

 

 

Jedes Freundeskreis-Mitglied gestaltet sein 

geistliches Leben selber. 
 
 

Die „Lebenshilfen“ der Konstitutionen der 

Gemeinschaft dürfen Sie auf Ihrem geistli-

chen Weg nutzen. 

 


